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Cepoisson auneformeoriginale. I demande un petit coup de main pour leréaliser, mais
est tresfacile quand méme.

1. Commencer par réaliser une base del'oiseau, quel'on tient pointe fermée en haut.
On obtient une forme en cerf-volant dont la pointe aigué est tournée vers le bas.

2. Amener, par un pli vallée de basen haut, la pointeinférieure du volet supérieur sur la
pointe fermée.
On obtient un volet triangulaire qui a une base horizontal e située vers le milieu de la forme.

3. Amener, par un pli vallée de droite a gauche partant du sommet inférieur droit du
volet triangulaire, la pointe supérieure du méme volet sur le sommet milieu gauche du
cerf-volant. Déplier.

4. Amener, par un pli vallée de gauche a droite partant du sommet inférieur gauche du
volet triangulaire, la pointe supérieure du méme volet sur le sommet milieu droit du
cerf-volant. Déplier.

5. En utilisant les plisde préparations que I'on vient defaire et en pincant la pointe du
volet triangulaire, réaliser uneoreille de lapin tournée versla gauche.

Le volet triangulaire se transforme en une pointe aigué horizontale, partant d'une zone
triangulaire inférieure.

6. Tourner du haut en basla partieinférieure qui portel'oreille de lapin de maniere a
amener celle-ci contrelesvoletsinférieurs cachés.

Le volet supérieur initial de la base de I'oiseau est transformé en une forme a 6 cotés terminée
en bas a gauche par une pointe aigué. Ce sera une nageoire caudale,

7. Retour ner le pliage de gauche a droite.
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8. Recommencer lespas2 a pas7 en lesappliquant au volet supérieur delabasede

|' ol seau.

On obtient une forme qui comporte une large pointe fermée versle haut, a I'avant et a l'arriere
un volet a six cotés terminé par une pointe orientée a gauche ou a droite. Entre les deux volets
extérieurs se situent deux longues pointes qui forment chacune un volet vertical supérieur et

un volet vertical inférieur. S |'on tient le modél e verticalement, un pli vallée vertical partant
de la pointe fermée le partage en deux parties symétriques.

9. Amener, par un pli vallée oblique de gauche a droite, le coté supérieur gauche du volet
vertical gauche sur lepli vallée médian.
On peut saider aréaliser ce pli en tenant a la verticale le volet supérieur vertical droit.

10. Amener, par un pli vallée oblique de droite a gauche, le cété supérieur droit du volet
vertical droit sur le pli vallée médian.
Le bord quel'on plie vient se ranger lelong du bord plié a I'éape précédente.

11. Retourner le pliage de gauche a droite.

12. Amener, par un pli vallée oblique de gauche a droite, le cété supérieur gauche du
volet vertical gauche sur le pli vallée médian.
On peut saider aréaliser ce pli en tenant a la verticale le volet supérieur vertical droit.

13. Amener, par un pli vallée oblique de droite a gauche, le cété supérieur droit du volet
vertical droit sur lepli vallée médian.
Le bord quel'on plie vient se ranger le long du bord plié a |'étape précédente.

14. Effectuer un pli renversé sur la pointe intérieure gauche, en faisant effectuer un arc
de cerclede basen haut ala pointe et en maintenant légerement en place le haut de la
pointe fermée.

Les cotés gauche avant et arriére de la pointe fermeée vont basculer autour des plis de
préparation que I'on vient de faire pour recouvrir de part et d'autre la pointe fermée. Enle
pincant délicatement en commencant par la pointe elle-méme, il faut veiller a ce que lelong
pli vallée qui court tout le long de la pointe se transforme entiérement en pli montagne.
Quelques plis supplémentaires se forment a l'intérieur, mais on ne sen occupe pas.

15. Effectuer un pli renversé sur la pointe intérieuredroite, en faisant effectuer un arc de
cercle de basen haut ala pointe et en maintenant légérement en place le haut de la pointe
fermée. Bien marquer touslesplis.




