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Cepliage permet d'obtenir tresfacilement unefleur a quatre pétales.
Fleur

1. Commencer par une base del'oiseau. Latenir pointe fermée versle haut.
2. Relever lepluspossible par un pli vallée versle haut levolet avant.

3. Retourner le pliage de droite a gauche.

4. Relever lepluspossible par un pli valléeversle haut levolet avant.
On dispose maintenant d'une forme en losange allongé vertical avec deux pointes vers le bas.

5. Amener par unerotation dedroite a gauche autour del'axe vertical le volet avant
droit sur levolet avant gauche.

6. Retour ner le pliage de droite a gauche.

7. Amener par unerotation dedroite a gauche autour del'axe vertical le volet avant
droit sur levolet avant gauche.

On a toujours un losange allongé vertical, mais maintenant les deux pointes se trouvent en
haut, glissées a l'intérieur d'une pointe fermée.

8. Repérer le point d'intersection entrelaligneimaginaire horizontale qui joint les
sommets milieux gauche et droite du losange et |'axe vertical.

9. Former un pli vallée en amenant de droite a gauche le sommet milieu droit du volet
triangulaire avant droit sur le point d'intersection. Bien marquer lepli.

10. Former un pli vallée en amenant de gauche a droite le sommet milieu gauche du volet
triangulaire avant gauche sur le point d'inter section. Bien marquer lepli.
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11. Retourner le pliage de droite a gauche.

12. Former un pli vallée en amenant de droite a gauche le sommet milieu droit du volet
triangulaire avant droit sur le point d'intersection. Bien marquer lepli.

13. Former un pli vallée en amenant de gauche a droite le sommet milieu gauche du volet
triangulaire avant gauche sur le point d'inter section. Bien marquer lepli.

On dispose d'une forme a 6 c6tés, dotée d'une pointe inférieure formée de deux volets libres et
de deux pointes supérieures effil ées se faisant face.

14. Relever le plus haut possible le volet avant.
15. Retour ner le pliage de droite a gauche.

16. Relever leplushaut possible le volet avant.
On dispose maintenant d'une forme a 5 cotés, formée d'un volet avant cachant deux pointes
effilées qui cachent elles-mémes un volet arriere.

17. Glisser lesdoigtsal'intérieur des deux pointes cachées et tirer doucement sur ellesde
maniére alesécarter I'unedel'autre. La pointe fermée qui est au milieu s aplatit.

18. Mettre en formeles quatre pétales en les cour bant |éger ement.
La fleur est terminée. Elle posséde une ouverture qui permet de la glisser sur la tige du pliage
« Tige et feuille» qui suit.

Tige et feuille

Cepliage permet de présenter unefleur sur unetige pourvue d'une longue feuille partant
dela base. Cetype peut correspondre a unefleur commelatulipe.

1. Prendre unefeuille carrée, latenir en position «losange » .

2. Plier en valléelelong dela diagonale verticale en amenant par un pli vallée dedroite a
gauche le coin milieu droit sur le coin milieu gauche. Marquer le pli.

On obtient une forme triangulaire composée de deux volets triangulairesliés par un bord
charniére vertical situé a droite.

3. Former un pli vallée en amenant de gauche a droite le sommet libre du volet
triangulaire avant sur le bord-charniére en ajustant le bord supérieur gauche du volet
triangulairelelong du bord charniere.
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4. Retourner le pliage de droite a gauche.
Le bord charniere est maintenant a gauche

5. Former un pli vallée en amenant de droite a gauche le bord supérieur du volet
triangulaire avant sur le bord-charniére en ajustant le bord supérieur droit du volet
triangulairelelong du bord charniere.

On obtient une forme triangulaire avec une longue pointe vers le haut, le pli charniere vertical
sur la gauche.

6. Former un pli vallée en amenant de gauche a droitele bord inférieur droit delaforme
triangulaire avant sur lebord charniére, en pliant atraverstoutesles épaisseurs.

7. Retourner le pliage de droite a gauche.
Le bord charniére se trouve maintenant a gauche

8. Former un pli vallée en amenant de gauche a droitelebord inférieur du volet avant
sur lebord-charniere en ajustant le cété tout le long de ce bord.

On a une base du losange en position fermée, ce qui donne une forme triangulaire allongée,
avec un pli charniere en position verticale a droite.

Préparer unetigefine

9. Former un pli vallée en amenant de gauche a droitele bord inférieur gauche du volet
triangulaire avant sur le bord charniére, en pliant atraverstoutesles épaisseurs.

10. Retourner le pliage de droite a gauche.
Le bord charniére se trouve maintenant a gauche

11. Former un pli vallée en amenant de droite a gauchelebord inférieur droit du volet
triangulaire avant sur lebord charniére, en pliant atraverstoutesles épaisseurs.

12. Ouvrir le pliage de maniere a ce que les petits volets soient a I'avant.

13. Former un pli vallée en amenant du basversle haut la pointe inférieure delaforme
sur la pointe supérieure. Bien surveiller la mise en place des différentes épaisseurs. Bien
mar quer lepli.

14. Plier en vallée de gauche a droite en s appuyant sur le pli médian, demaniére a
fermer le pliage.

On obtient une forme avec une pointe aigué vers le haut et une base horizontale. Cette pointe
formera la feuille. Elle cache une autre pointe intérieure, qui sera latige.

15. Rabattrela pointe extérieureversl'arriére par un pli renver sé externe, de manierea
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former unefeuille allant versle bas. Garder uneforme arrondie.

Il n'y a pas de point de repere. Tout dépend de la forme que I'on veut obtenir. On peut par
exemple partir du milieu du bord inférieur droit de la pointe extérieure. Pour faciliter cette
étape, ouvrir légérement le pliage, esquisser le renversement, puis refermer le pliage. Le
résultat est une tige assez pointue entourée a la base par le début d'une feuille assez longue. |1
suffit maintenant de placer une fleur en haut de latige.




