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Cemodéle d'enveloppe, assez sympathique, est dédié au chien de|'auteur du pliage.

1. Prendre unefeuille de papier rectangulaire (par exemple A4), placée verticalement. Si
elle est bicolore, placer la couleur dessous.

2. Creéer un pli vallée en amenant de gauche a droite le bord gauche sur le bord droit.
On obtient une forme rectangulaire verticale composee de deux volets ssmples liés par un pli
charniere vertical gauche.

3. Amener, par un mouvement de droite a gauche, par un pli vallée, le bord droit du
volet supérieur sur lepli charniere. Bien marquer lepli.

4. Retourner dedroite a gauchele pliage.
Le pli charniere setrouve a droite.

5. Amener par un mouvement de gauche a droite, par un pli vallée, le bord gauche du
volet supérieur sur le pli charniére. Bien marquer lepli.

6. Déplier tout, pour revenir alaformeinitiale.
Les deux plis que I’ on vient de faire doivent étre des plis vallée verticaux.

7. Repérer le milieu des deux bords verticaux en pliant versle haut en vallée, sans
marquer, lebord inférieur verslebord supérieur.

8. Plier en vallée versle haut lebord inférieur sur laligne médianerepérée au pas
précédent.

On obtient une forme rectangulaire dotée d’ un volet rectangulaire arriére et d’ un volet
rectangulaire horizontal lié au précédent par un pli charniere inférieur.

9. Plier le bord gauche en valléeversladroite, lelong du premier pli a partir dela
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gauche (créé au pas 2). Bien marquer le pli sur la partie basse de laforme.

10. Plier lebord droit en vallée versla gauche, lelong du premier pli vertical a partir de
la droite (créé au pas5). Bien marquer lepli sur la partie basse de la forme.

On obtient une forme rectangulaire verticale, avec deux volets supérieurs libres. Ces deux
volets sont d’ épaisseur simple dans leur partie supérieure, d épaisseur double dans leur partie
inférieure.

11. Amener sur lebord vertical gauche, par un pli vallée versla gauche a 45°, le sommet
inférieur droit du volet supérieur gauche. Marquer et déplier.

12. Amener sur le bord vertical droit, par un pli vallée de gauche a droite a 45°, le
sommet inférieur gauche du volet supérieur droit. Marquer et déplier.

13. Déplier lesvolets gauche et droit.

[*On seretrouve dansla situation du pas 8. On va maintenant inver ser les deux sommets
inférieurs gauche et droit le long des plisa 45° quel’on vient de préparer.*/

On seretrouve dans la situation du pas 8. On va maintenant inverser les deux sommets
inférieurs gauche et droit le long des plis a 45° que I’ on vient de préparer.

14. Glisser I'index gauche derrierelevolet inférieur, dansla partie gauche de celui-ci.
Pousser doucement levolet versladroite, en le pliant en valléelelong du pli vertical.
Descendre lentement I'index en le plagant sur levolet qui sereplieversladroite.

Un triangle se forme en bas, a I’ aide des plis a 45° formeés lors des pas précédents (on parle
de pli écrasg).

15. Unefoisletriangle entierement formeé (le volet est a plat), ramener levolet droit a sa
position initiale. Le sommet inférieur gauche a étéinver sé.

16. Recommencer lespas 14 et 15 a droite. Pour cela, glisser I'index droit derriérele
volet inférieur, dansla partie droite de celui-ci. Pousser doucement levolet versla
gauche, en le pliant en valléelelong du pli vertical. Descendre lentement I'index en le
placant sur levolet qui sereplieversla gauche.

Untriangle se forme en bas, a I’ aide des plis a 45° formeés lors des pas précédents.

17. Unefoisletriangle entierement formeé (le volet est a plat), ramener le volet gauche a
sa position initiale.
Le sommet inférieur droit a été inverse.

18. Ramener levolet inférieur alaverticale.
Ce volet est constitué d’ une partie rectangulaire médiane bordée par deux € éments délimités
par un pli vertical. Ces plis vont devenir des plis montagne, ce qui aura pour effet de glisser
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ces deux parties extérieures derriere la partie médiane.

19. Saisir levolet vertical entrele pouce et I'index de la main droite, de maniereale
maintenir vertical.

20. Avec le pouce de la main gauche, pousser en arriérela partie gauche du volet vertical,
demaniereal’amener derrierelevolet vertical. Ne pas aplatir.

21. Recommencer les deux pas précédents en intervertissant leréle des deux mains.
On obtient une forme tridimensionnelle constituée d’ un volet médian vertical lié de chaque
coté a un volet vertical situé dans un plan perpendiculaire.

22. Amener le haut des deux volets latéraux jusqu’a le coller contrele volet médian.
Pousser alorsdéicatement I'ensembleversl’arriere, en surveillant les plis a 45° qui sont
au pied de chacun desvolets latéraux. Aplatir completement lepli.

On obtient une forme composee d’ un grand rectangle vertical arrierelié par une structure de
plisa 45° a un volet vertical avant. Le bas de |a forme est constitué a gauche et a droite par de
petits cotés a 45°. Ces cotés font partie de petits triangles dont un cété est horizontal. Les
cOtés horizontaux des deux triangles, situés de part et d’ autre du rectangle avant, dessinent
une ligne horizontale imaginaire qu’il faut repérer.

23. Plier en vallée, verslebas, le volet rectangulaire avant, le long de la ligneimaginaire
qguel’on vient derepérer. Déplier.

24. Glisser, en inversant le pli horizontal précédent, la partie supérieure du volet avant
dansla poche formée par lestriangles cachésderriérelui.

On a ains construit en bas du pliage une poche.

25. Retourner le pliage de droite & gauche.

26. Plier en vallée versla gauche ou la droite les deux longs plis verticaux existants.

On obtient une forme rectangulaire dotée en particulier de deux volets avant libres, terminés
versle bas par un triangle ayant un coté a 45°.

27. Créer un pli vallée en amenant versla gauche (la droite) le coté a 45° sur le coté
vertical gauche (droit). Bien marquer lesplis.

On effectue des plis a 22°30, ce qui donne des triangles plus pointus.

28. Ouvrir les deux volets verticaux, en conservant lesplisquel’on vient defaire.

29. Retourner le pliage de droite a gauche.

30. Plier en valléeles deux longs plis verticaux.
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On obtient une forme rectangulaire verticale, avec deux grands volets verticaux terminés en
pointe allongée recouvrant un volet rectangulaire inférieur trés épais.

Transformer le bord horizontal supérieur en une pointe.

31. Repérer lebord droit et le sommet supérieur droit du volet avant gauche. Amener le
sommet haut gauche de laforme, par un pli vallée a 45° de gauche a droite, sur lebord
droit quel’on vient derepérer.

Le pli passe par le sommet repéré précédemment, et se fait a travers toutes les épaisseurs.

32. Fairele méme pli avec le sommet supérieur droit delaformerectangulaire.
On obtient une pointe vers le haut.

33. Amener la pointe par un pli vallée, sansle marquer dansun premier temps, sousle
volet rectangulaireinférieur. Laglisser le plusloin possible sous ce volet, bien
symétriquement.

34. Aplatir le pliage, en marquant bien le pli vallée quel’on a commencé au pas
précédent.
C'est fini, voila unejolie petite envel oppe.




